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Esta gran obra literaria, titulada Tratado de las Aristas Conco-
mitantes de los Derechos Fundamentales, que contiene capítulos 
producidos por decenas de investigadores de diferentes países, es 
una invitación a juristas de todo el mundo a adentrarse en el fecun-
do tema de la protección y transformación de los derechos funda-
mentales, tema central del constitucionalismo moderno.

Al hacer frente a tales reflexiones, es seguro afirmar la sim-
biosis existente a una idea que vengo defendiendo desde hace 20 
años y que se confunde con la fundación de la Academia Brasileira 
de Direito Constitucional: el constitucionalismo democrático es la 
ideología ganadora para este siglo XXI.

El moderno constitucionalismo nos apunta el ideal de la con-
tención de prerrogativas. Poder y derecho, en este sentido, se for-
jan en el Estado moderno por una relación pendular y continua de 
parametrización del primero por la fuerza de las normas jurídicas. 
Como sabemos, las bases de la Rule of Law se estructuran en 
la limitación del poder real del déspota ilustrado y la consecuen-
te emancipación del Parlamento. Junto al legado norteamericano 
de Marbury and Madison, se ha erigido la ingeniería constitucional 
que proporciona, hasta hoy, el sistema de frenos y contrapesos que 
aseguran la división y moderación del poder.

Además de dicha limitación, especialmente los países con la 
tradición del civil law, se hizo constar la gravitación de este sistema 
en el entorno del texto constitucional. De hecho, este documento 
normativo fue elevado a la cumbre de la pirámide jerárquica de la 
normatividad, atrayendo hacia sí el ordenamiento de las cuestiones 
jurídicas y políticas, el reconocimiento de los derechos fundamen-
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tales y sus respectivas formas garantizadoras y la organización del 
poder político teniendo por principio su limitación y moderación. Tal 
ingeniería es el resultado de más de dos siglos de experiencia del 
constitucionalismo, y su eficiencia se ha convertido en un tema in-
defectible entre juristas de todo el mundo.

La democracia, en este dominio, fue rescatada por los pensa-
dores del liberalismo, que recurrieron al término griego (demo kra-
tia) y le atribuyeron un contenido procedimental relacionado con 
el renovado espíritu de la época – el postulado de la legalidad, el 
consentimiento de los gobernados y la representación política, ha-
biendo ante sus ojos el peligro tiránico que podrían representar las 
mayorías. Al modelo democrático le atribuyeron los pensadores del 
siglo XX un atributo sustancial a la democracia, es decir, la noción 
de justicia social a través de la incorporación de la protección de 
los derechos fundamentales, como ya lo indica el propio consti-
tucionalismo. Este refuerzo a la noción constitucional siempre es 
oportuno al recordar que las decisiones no pueden violar cláusulas 
de garantías, incluso si se toman en el marco del procedimiento 
legislativo ordinario.

Este es el contexto en el que perfilamos el constitucionalismo 
democrático como ideología para este siglo. Ciertamente, recono-
cemos la existencia de objetivos públicos y privados mínimos nom-
brados con la finalidad del establecimiento del orden jurídico. Entre 
ellos, la afirmación y garantía de los derechos, especialmente la 
libertad, para que se pueda estructurar una sociedad libre y justa. 
Más allá de eso, el constitucionalismo democrático evolucionó en el 
sentido de imponer ciertos objetivos a los agentes políticos y admi-
nistradores, de vincular el legislador a los principios que rigen la so-
ciedad, de servir como paradigma hermenéutico para legisladores 
y juristas y fundamento de pretensiones a los ciudadanos en cuanto 
a sus demandas por condiciones mínimas de vida y desarrollo.

Ciertamente, hay, en su interior, la ambivalente tensión de es-
tablecer un locus de libertad y la de asegurar un grado de igualdad 
entre los ciudadanos. Es menester señalar que el presente libro 
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adentra en esta relación con maestría, y asegura a sus lectores 
enriquecedoras perspectivas para comprender todo este reacio le-
gado, sin olvidar que el orden jurídico en sí no produce cambios, lo 
que indica la necesidad del Wille zur Verfassung de Konrad Hesse. 
Sin embargo, este siglo ha sido un período ambivalente de adapta-
ción y renovación de las estructuras democrático-liberales, de ex-
pansión del Estado por la búsqueda de nuevos derechos y, a la vez, 
de pérdida del aliento estatal. Más que una opción, las Constitucio-
nes democráticas son ahora una realidad intangible, pertenecien-
te a los Estados y sociedades. Su propósito es el establecimiento 
constante y progresivo de un orden jurídico más igualitario, justo y 
solidario, a fin de romper con las mayores debilidades que impiden 
el progreso social y humano.

En efecto, tratándose de un trabajo de investigación de grandes 
proporciones, el tiempo es un factor fundamental para decantar los 
análisis aquí realizados, sirviendo de barrera, por ahora, a la caute-
losa reflexión que merecería cada artículo. Sin embargo, destaco el 
texto de Marcela Carvalho Bocayuva, Marcelo Dias Varella y Mario 
Luiz Ramidoff, quienes, con su cuidado habitual, presentaron un 
estudio acerca de los cambios provocados por la pandemia de la 
COVID-19, especialmente en lo que se refiere a la solidaridad, a la 
nueva mirada en relación a las políticas públicas en el campo de la 
seguridad social y también la transformación del Estado a través de 
incentivos a la responsabilidad social.

Felicito a Mario Luiz Ramidoff, Jorge Isaac Torres Manrique e 
Isabela Moreira Domingos, por la Dirección Científica del libro.

Aquí, una última e imperativa advertencia. Pertenecemos a una 
generación que presenció la Caída del Muro de Berlín, el bicente-
nario de la Revolución Francesa y el fin de las principales ideolo-
gías autoritarias –comunismos y totalitarismos– que no solo no per-
mitían el florecimiento de los derechos y libertades fundamentales, 
pero los segaba por la fuerza de su dominio. Quizás por el deseo 
de poder, pero también por ver el mal en el otro, que es mal en sí 
mismo, parafraseando a William Shakespeare. Así, nuestra gene-
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ración no guarda nostalgia por las promesas de tales demiurgos, 
cuyas ideas han llevado a millones al claustro, y no al libre vivir y 
pensar.

El constitucionalismo democrático, a su vez, indica un camino 
que propicia una sociedad que promueve los derechos y garantías 
individuales. Se sabe que este movimiento representa un desafío 
considerable. Pero estamos seguros de que se trata de la travesía 
más segura para lograr la igualdad al nacer y la libertad en lo vivir.

Curitiba, noviembre de 2023
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